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Zum Thema des Buches

Zivilcourage ist lernbar

Mutig die eigene Meinung sagen, zur eigenen Uberzeugung stehen, sich gewaltfrei mit Anders-
denkenden auseinander setzen: das ist Zivilcourage. Viele Menschen wiirden sich gern
einmischen: am Arbeitsplatz, auf der Strafle, in Gemeinde und Schule, in einer Partei, Biirger-
Initiative, im Bekanntenkreis. Aber die Angst, gegen den Strom zu schwimmen, hélt sie zuriick.

Sich mit sozialem Mut fiir mehr Menschlichkeit engagieren

Dieses Buch wendet sich an alle, die sich mit Biirgermut fiir Humanitét einmischen mochten. Sie
werden darin bestérkt, Biirgermut als demokratische Tugend zu entwickeln:

die eigene Meinung sagen, auch wenn das Nachteile bringen mag,

mutig eingreifen, wenn Schwache oder Minderheiten bedroht werden,

zivil, also gewaltlos, fiir eine bessere Welt eintreten.

Anpassungsbereitschaft iiberwinden

Anschauliche Beispiele regen die Leser an, Autoritdtsangst und Konfliktscheu zu bearbeiten und
den aufrechten Gang zu wagen. Die moralische Kraft, sich fiir menschliche Grundwerte
einzusetzen, fithrt unmittelbar zu Politik, als praktizierte Sittlichkeit. Schritte dazu miissen
bereits in der Schule einsetzen; in sie ist bislang wenig demokratisches Handeln eingedrungen.

Pressestimme:

Das Buch ist voll von Beispielen aus dem Alltag und aus der Geschichte, voll von Einsichten und
Hilfestellungen; es ist ein Wegweiser gegen blinden Gehorsam, gegen die Trdigheit des Herzens,
gegen Bequemlichkeit und Mitlduferei und ein Plddoyer fiir politisches Handeln von unten.

Rheinischer Merkur
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